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Zalacznik nr 1
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszezonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie* /niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslic niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/piepebieranie*”,

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Wéjt Gminy Plosnica

| Ochrona i promocja zdrowia.

Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Koto Miejsko — Powiatowe w Dziatdowie, ul. Ksigzodworska 10, 13-200 Dziatdowo
tel. 23 697 07 24. KRS 0000458489

Wiadystaw Kubifiski — Prezes Kola Miejsko — Powiatowego Stowarzyszenia
Diabetykéow

tel. 601 550 731

e-mail: w.kubinski@gmail.com

Organizacja konferencji pt. , Piknik dydaktyczny” zwiazany z profilaktykg
nadwagi i cukrzycy dla mieszkaricow Gminy Ptosnica i powiatu
dzialdowskiego.

04.05.2023r. | 01.08.2023r.

9 czerwca 2023r. |

poswigcona bedzie nowej filozofii zapobiegma ile

Organizowana konferencja adbédzie sie 2 ;.;_enia
cukrzycy oraz nadwagi. Konferencja organizowana bedzie zaréwno dla mieszkarficow Gminy Plosnica jak i
mieszkafncéw powiatu dziatdowskiego. Spotkanie ma na celu wsparcie w chorobach, wymiane doéwiadczeri oraz
wykiad informujacy jak prawidtowo powinny odzywia¢ sie osoby z cukrzycy i nadwaga. Podczas konferencji uczestnicy
poznaja jak prawidtowo liczyé wymienniki weglowodanowe na tzw. talerzu. Podczas spotkania uczestnicy oprécz

pozyskanych informacji, beda mieli réwniez mozliwoéé sprébowania przygotowania dari i obliczenia w nich ilosci

wymiennikéw weglowodanowych. Podczas spotkania planowany jest réwniez ruch na $wiezym powietrzu w formie




spaceréw, Nordic Walking czy taricéw przy muzyce. Konferencja planowana jest w miejscowosci Szczupliny nad

jeziorem.

e

abycie umiejetnoéci przez uczestnikow 150 0s6b - Zdjecia, informacje w Internecie, prasie,
szkolenia, obliczania  wymiennikéw media spofecznosciowe.

weglowodanowych przez siebie
skonstruowanym daniu. Przekazanie
informacji dot. zapobiegania i leczenia
nadwagi i cukrzycy a dieta jest podstawa
leczenia i zapobiegania tych choréb.

i

! L = ile il i s ;
Koto wydalo trzy publikacje — ksigzki na temat cukrzycy i jej zapobiegania, Cykliczne spotkania 1 raz w miesigcu dla
oséb chorych na cukrzyce, zagrozonych oraz ich rodzin. Organizacja spotkan pn. ,Czwartkowe obiady” dedykowane
osobom chorym na cukrzyce.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

ynajecie oérodka urystyczno -

wypoczynkowego nad jeziorem
Szczupliny wraz z ustuga
gastronarnic
22 000,00

V. Oswiadczenia
Oéwiadczam{-my), ze:

1} proponawane zadanle publiczne bgdzle realizowane wylacznie w zakresie dzlatalnoéci poiytku publicznego
oferenta(-tdw);

2) pobieranie $wiadczen pieniginych bedzie sig odbywat wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoscl poiytku publicznege;

3} oferent* / oferencl* skiadajacy ninlejsza oferte nie zalegal-ia)* / zalegal-ja)* z optacaniem naleznasci z tytutu zobowigzar podatkowych;

4y oferent* / oferenci* skiadajacy nintejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalega(-Ja)* z optacaniem naleinosci z tytutu skfadek na ubezpleczenia
spoteczne;

5) dane zawarte w czefci IV niniejszej oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / Inng wiaéciwg ewldencjg*;

6) wszystkie informacje padane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne 2 aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7} w zakresie zwiazanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwa rzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takie
wprowadzaniem Ich dosystemdw informatycznych, asaby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oéwiadczenia zgodnie
z przepisaml,o oghfonie danych osobowych.
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